
 

 

TCGCガイドがご案内する都内名所めぐりウオーキング 

東京マラソンは 2007 年に始まりました。「走りたいけど走れない…歩きたいけど、とても一日では…」

というお客様を体力的に無理のないように、６分割して楽しくご案内いたします。  

過去１６年、ほぼコースに忠実にご案内してきましたが、マンネリ化しているという声がありました。 今

年から、少し沿道の裏道もご案内して、さらに東京の魅力を発信してまいります。 

本年度は、実際の雰囲気を感じていただくため、東京マラソンが開始される３月３日（日）から遡り、１月

27日（土）から開始します。 観光ポイントを巡りながら、楽しく全ルートを歩きます。 

初日のコースは、スタート地点の東京都庁、標高約 37m から緩やかに下って行きます。超高層ビル群か

ら繁華な賑わいの歌舞伎町、新宿という街に働いた悲話、幕末からの歴史の変遷を見続けてきた市ヶ谷

台、粋な神楽坂を通ります。 最終コース終了後、全コースご参加いただいた方々に完歩賞をお渡ししま

す。 

●所用時間は、各日とも 3時間程度、今年から参加費１コース 500円を頂戴します。 

（参加費はガイドの当日の受付にて集金いたします。現金をご用意ください） 

 

●参加を希望される日時を特定の上、参加年月日、お名前、年齢（保険付保の為）、当日の連絡先電話番

号を記入して、TCGCのホームページの「申込フォーム」からお申込み下さい。 ご参加をお待ちしてお

ります。 

                                             

ガイド日程 （２０２４年） 

毎回 12時 50分集合 

13時出発 
東京マラソンコース ガイド 

１月２７日（土） 

申込受付終了 

① 東京都庁１階観光情報センター前 集合 

コース：都庁彫刻鑑賞、住友ビル恋弁天、東京水道発祥の地碑、LOVE、

常円寺前、花園神社、防衛省前、亀岡八幡宮、飯田橋駅前 

２月３日（土） 

申込受付終了 

② JR 飯田橋駅前西口改札口 集合 

コース：小石川後楽園沿道、東京ドーム前経由、神田須田町料亭街、秋葉

原駅前折り返し、日本橋室町福徳神社前 

２月１０日（土） 

申込受付終了 

③ 日本橋室町 福徳神社鳥居付近 集合 

コース：日本橋、兜町、水天宮前、浅草橋、（東京２０２０大会マンホール

蓋）、浅草寺前 

２月１７日（土） 

申込受付終了 

④ 都営浅草線蔵前駅 A1 出口 集合 

コース：東京都慰霊堂、森下駅前、深川八幡宮、芭蕉庵、相撲部屋前、清

澄庭園前、門前仲町 

２月２４日（土） 

申込受付終了 

⑤ 日本橋室町 福徳神社鳥居前付近 集合 

コース：日本橋、京橋骨董通り、銀座、浅野内匠頭終焉の地、増上寺境内 

         

３月２日（土） 

申込受付終了 

⑥ JR田町駅西口改札口前出口 集合 

コース：江戸開城 西郷南洲 勝海舟 会見之地」、薩摩藩上屋敷跡、 

増上寺前、日比谷、丸の内仲通り、東京駅丸の内口付近 

※ご不明な点は、下記までお問合せください。 

問合せ先：NPO法人東京シティガイドクラブ   URL https://tcgc.jp/  

〒113-0033 東京都文京区本郷 3-17-7 太田UTビル 3階 TEL & FAX 03-6912-1518  


